
 

 

令和８年度入学試験（令和７年度実施）より，岩見沢校 芸術・スポーツ文
化学科 スポーツ文化専攻（一般選抜（前期日程・後期日程），総合型選抜
（自己推薦入試））おいて，以下のとおり選抜方法等の変更を予定しているの
でお知らせします。 

 

１．募集人員（一般選抜（前期・後期），総合型選抜（自己推薦入試）） 

 

〇変更点 

以下のとおり，募集区分をコース毎から専攻全体へ変更する。また，募集区分の変更
に伴い，選抜区分における募集人員も併せて変更する。 

 

・変更前（令和７年度入試（令和６年度実施）まで） 

スポーツ 

文化専攻 

コース 入学定員 
一般選抜 総合型選抜 

(自己推薦入試) 前期 後期 

スポーツ・コーチング

科学コース 
48 20 10 18 

アウトドア・ライフ 

コース 
12 7 3 2 

小計 60 27 13 20 

 

 

・変更後（令和８年度入試（令和７年度実施）以降） 

スポーツ 

文化専攻 

コース 入学定員 
一般選抜 総合型選抜 

(自己推薦入試) 前期 日程 

スポーツ・コーチング

科学コース 
60 28 10 22 

アウトドア・ライフ 

コース 

 

 

 

 

 

 

 



２．実施教科・科目・配点等（一般選抜（前期・後期）） 

 

〇変更点 

  募集区分の変更に伴い，以下のとおり一般選抜（前期・後期）の検査内容及び個別学
力検査の配点を変更する。 

 

・変更前（令和７年度入試（令和６年度実施）まで） 

学科名等 日程 
共通 

テスト 

個別学力検査 
配点合計 

小論文 実技 面接 

スポーツ 

文化専攻 

スポーツ・ 

コーチング 

科学コース 

前期 
600※ 

4 教科 
- 600 200 1,400 

後期 
600※ 

4 教科 
- 300 300 1,200 

アウトドア・

ライフコース 

前期 
600※ 

4 教科 
200 100 400 1,300 

後期 
600※ 

4 教科 
- 100 500 1,200 

※大学入学共通テストの教科数・配点は，令和７年度入試（令和６年度実施）より 700 点（5教科）から

600 点（4教科）に変更となる。 

 

・変更後（令和８年度入試（令和７年度実施）以降） 

学科名等 日程 
共通 

テスト 
実技 面接 配点合計 

スポーツ文化専攻 

前期 
600 

4 教科 
300 200 1,100 

後期 
600 

4 教科 
200 200 1,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３．実技検査の内容（一般選抜（前期・後期）） 

 

〇変更点 

一般選抜（前期日程）については，実技検査を３つの区分（①スポーツ競技区分（仮
称），②総合運動区分（仮称），③野外活動区分（仮称））から受験生が適正に合った１
つを選択し，その中から競技を選択する方法に変更する。 

一般選抜（後期日程）については，実技D（基礎運動能力テスト）を課す方法に変更
する。 

 

・変更前（令和７年度入試（令和６年度実施）まで） 

 

・変更後（令和８年度入試（令和７年度実施）以降） 

一般選抜（前期日程） 

➀スポーツ競技区分（仮称） 

実技 A （マット運動，持久走，跳躍，ボール投げ）より 1 種目選択 

実技 B（サッカー，バスケットボール，バレーボール，硬式テニス，バドミントン，

硬式野球，ソフトボール，アルペンスキー競技）より 1 種目選択 

②総合運動区分（仮称） 

 実技 A （マット運動，持久走，跳躍，ボール投げ）より 3 種目選択 

③野外活動区分（仮称） 

 実技 A（マット運動，持久走，跳躍，ボール投げ）より 2 種目選択 

 実技 C（環境教育及び自然体験型野外運動に関する実技※） 

一般選抜後期日程 

 実技Ｄ（基礎運動能力検査） 

※変更後の検査内容の詳細については，令和７年度入学者選抜要項（令和６年６月発行予定）で公表を予

定しています。 

一般選抜（前期日程・後期日程）共通 

1．実技 1 基礎運動能力検査 

 ・ボール投げ 

 ・連続交互跳び 

 ・方向変換走 

 

2．実技 2 総合運動能力検査 

 必修種目（必須） 

 ・器械運動（マット運動，鉄棒運動） 

 ・陸上競技（持久走，跳躍） 

選択種目（1 種目選択） 

 ・サッカー，バスケットボール，ハンドボール，バレーボール，硬式テニス，バドミ

ントン，硬式野球，ソフトボール，剣道，スキー競技（アルペンスキー），スキー

競技（クロスカントリー競技） 



４．選抜方法（一般選抜（前期・後期），総合型選抜（自己推薦入試）） 

 

〇変更点 

募集区分及び実技検査の変更に伴い，以下のとおり選抜方法を変更する。 

 

・変更前（令和７年度入試（令和６年度実施）まで） 

１．一般選抜（前期日程）の選抜方法 

コースごとに総合得点の高得点順に募集人員まで選抜する。 

 

２．一般選抜（後期日程）の選抜方法 

 コースごとに総合得点の高得点順に募集人員まで選抜する。 

 

３．総合型選抜（自己推薦入試）の選抜方法 

・スポーツ・コーチング科学コース 

 自己推薦書，調査書，スポーツに関する活動実績書【競技成績を含む】，小論文及び

面接（口頭試問を含む）により総合的に判定する。 

・アウトドア・ライフコース 

 自己推薦書，調査書，自然体験活動・野外教育・環境教育・アウトドア活動に関する

活動歴，小論文及び面接（口頭試問を含む）により総合的に判定する。 

 

・変更後（令和８年度入試（令和７年度実施）以降） 

１．一般選抜（前期日程）の選抜方法 

スポーツ競技区分（仮称）の受験者及び総合運動区分（仮称）の受験者から区分に関

わらず総合得点順に 18 名を選抜する。また，野外活動区分（仮称）の受験者から総

合得点順に 6 名を選抜する。その後，区分に関わらず総合得点の高得点順に募集人員

まで選抜する。 

 

２．一般選抜（後期日程）の選抜方法 

 総合得点の高得点順に募集人員まで選抜する。 

 

３．総合型選抜（自己推薦入試）の選抜方法 

以下により総合的に判定する。 

・「自己推薦書」 

・「調査書」 

・「スポーツに関する活動実績書（競技成績を含む）」または「自然体験活動・野外教

育・環境教育・アウトドア活動に関する活動歴書」のいずれか１つ 

・「小論文」 

・「面接（口頭試問を含む）」 
 


