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成 果 の 概 要

一般的に公立中学校の多くは、施設設備や用具の問題により、柔道を履修する学校が多い。

しかしながら、安全管理の問題や専門的な知識を必要とする指導者が少ないことなどの問題か

ら、柔道の履修において全国的に数多くの課題が指摘されている。限られた時間枠や用具の中

で武道のねらいと目的を押さえた武道のカリキュラムを開発することは、同じ課題を抱える公

立中学校の現場に大きな貢献を果たすことができる。

現在、本プロジェクトでは、時間や用具等の制約のある中で武道をどのように計画にて武道

の授業を展開するかを調査、研究を継続途中である。今年度は、さらに、平成２４年度９月に

開催される全国剣道指導者北海道ブロック研修会に参加し、情報収集を踏まえて研究に生かし

ていく。

今後の方向性としては、防具等が十分揃っていない条件の下で、武道・剣道の特質やねらい

を損ねずにスポーツチャンバラを導入することが可能なのかどうかを検証していく。
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・未定 今後、研究を継続し検証を図る

教育現場で活用可能な分野等

・中学校保健体育科における単元「武道」の授業
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