
科目名
（コード）

ドイツのインクルーシブ教育と障
害児者の余暇・スポーツ（S-01）

担当教員 安井　友康 募集 24人

日程

5月30日(土)～5月31日（日）(全2
回)
5/30:13:00～16:10
5/31:9:00～12:10

会場
札幌駅前サテライト
（5/30)
札幌校(5/31)

受講対象者 一般市民

内容

備考

科目名
（コード）

英語はメロディーに乗せて（ポッ
プス音楽の詩の世界）（S-02）

担当教員 萬谷　隆一 募集 30人

日程
6月6日(土）～6月13日（土）(全2
回) 9:00～12:00

会場 札幌校 受講対象者 一般市民

内容

備考

令和２年度前期　一般公開講座一覧表（札幌校）

ドイツのインクルーシブ教育と余暇・スポーツについて、テキストと実際の映像、実演を通して学びます。

受講申込期間：4月13日(月)～5月15日(金)※本学学生の受講：可（無料）
➀  テキスト「ドイツのインクルーシブ教育と障害児者の余暇・スポーツ -移民・難民を含む多様性に対する学校と
地域の挑戦-(安井友康/千賀愛/山本理人編著）、明石書店、2019、税別2,700円」を使用。事前に購入の上お読
みいただくことで、内容の理解がさらに深まります。
②  ２日目は簡単な実技もあるため、ある程度動きやすい服装が望ましい(運動靴や体操着等の必要はありませ
ん)。

70年代、80年代のポップス音楽を聞きながら、英語の詩の世界を探ってみましょう。

受講申込期間：4月24日(金)～5月22日(金)※本学学生の受講：可（無料)



科目名
（コード）

 オペラ鑑賞講座(K-01) 担当教員 鴨川　太郎 募集 30人

日程
4月14日（火）～7月21日（火）
(全13回)18:00～20:30

会場 釧路校 受講対象者  一般市民

内容

備考

科目名
（コード）

たいそう教室(K-02) 担当教員 山本　悟 募集 10人

日程
4月27日（月）～6月8日（月）
(全6回)18:00～19:00

会場
釧路校及び湿原の風ア
リーナ釧路

受講対象者
一般市民（主に小学生を
対象）

内容

備考

科目名
（コード）

バク転教室(K-03) 担当教員 山本　悟 募集 5人

日程
6月25日（木）～8月6日（木）
(全6回)18:00～19:00

会場 釧路校 受講対象者  一般市民

内容

備考

令和２年度前期　一般公開講座一覧表（釧路校）

バク転の習得を目指して基本的な動きから段階的に学習を進めます。「できる」ようにオーダーメイド的に学びを
支援します。

受講申込期間：5月8日（金)～6月19日（金） ※本学学生の受講：可（無料)

昨年度までとは違うオペラを各日１作品ずつ、計13作品についてその鑑賞法を講じます。

受講申込期間：3月2日（月）～4月10日（金） ※本学学生の受講：可（無料)

器械運動（マット，とび箱，平均台，鉄棒）の学習をします。スポーツ運動学の観点を手がかりにしながら感覚づく
りの運動するとともに受講者の能力や関心に応じて学習する技を選び「できない」ことが「できる」ようにオーダー
メイド的に学びを支援します。

受講申込期間：4月1日（水）～4月20日（月） ※本学学生の受講：可（無料)



科目名
（コード）

自分たちだけで地域に出る(H-
01)

担当教員 細谷　一博 募集 4人

日程
4月26日（日）～7月26日（日）
(全4回)12:00～15:00(初日のみ）
12:00～16:00

会場 函館校 受講対象者
一般市民
(スペシャルオリンピック
ス日本の活動参加者）

内容

備考

科目名
（コード）

ニュースが100倍面白くなる国際
政治学(H-02)

担当教員
飯山　雅史
山岡　邦彦

募集 100人

日程
4月22日（水）～6月17日（水）
(全3回)18:10～20:10
13：00～15:00(5/18)

会場 函館校 受講対象者 一般市民、学生

内容

備考 受講申込期間：4月1日(水)～5月11日(月) ※本学学生の受講：可（無料)

本講座は知的障害者が自ら余暇活動を計画し、実行するためのスキルの獲得に向けた講座です。仲間同士で
休日を過ごすことの経験を積み重ね、スキルの獲得を通じて、生活の質の向上を目指す生涯学習の一環です。

受講申込期間：4月10日（金)～4月17日（金）
スペシャルオリンピックス日本の活動に参加している方で、既に複数名のグループで余暇活動を実施しており、
保護者からの独立を考えているグループの構成員を対象とします。
地域活動の経費は自己負担とします。※本学学生の受講：可（無料)

令和２年度前期　一般公開講座一覧表（函館校）

2020年は核開発を続けるイランと無謀な暗殺作戦に踏み込んだアメリカの、一触即発の対立で幕をあけました。
北朝鮮の核開発問題も解決の糸口は見つからず、手を組むべき日韓の関係は戦後最悪と言われています。そ
の中で、戦後世界秩序を担ってきたアメリカの行方を決める米大統領選挙に注目が集まってきました。激動の国
際情勢を、元新聞記者の教授やアメリカの総領事が解説します。ニュースが100倍面白くなる国際政治学です（講
座の内容は開催日の国際情勢に応じて適宜変更します）


